
PROGRAMME FORMATION DEFIBRILLATEUR

PRISE EN CHARGE DE L’ARRET CARDIO-RESPIRATOIRE

DUREE     :  
2 heures

PUBLIC ET PRE-REQUIS :
Aucun

MODALITES DE FINANCEMENT : 

Cette formation est éligible au financement par pôle emploi ou par l'employeur (OPCA).

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES     : Nous contacter

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES     :  
Acquérir une base de geste de premiers secours permettant d’agir efficacement devant une victime pré-
sentant les signes d’un arrêt cardio-respiratoire.

METHODES PEDAGOGIQUES     :  
Formation théorique et pratique (démonstration et explication des gestes, suivi d’exercices pratiques)

MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D'ENCADREMENT     :  
Matériel de secourisme (mannequins, défibrillateur de formation, trousse de premiers secours…) ; salle 
équipée de tables et chaises, vidéoprojecteur.

SANCTION DE LA FORMATION     :  
Une attestation de formation sera remise chaque stagiaire en fin de formation.

CONDITIONS D'EVALUATION ET DE VALIDATION     :  

Évaluation lors des exercices pratiques.

FORMATEUR     :  
Formateur SST certifié par l’INRS.

CONTENU DE LA FORMATION     :  

Protéger : 
- notion de danger, de risque…
- supprimer ou isoler le phénomène dangereux,

Alerter : 
- définir le contenu du message d’alerte,
- déterminer le moment le plus opportun pour transmettre le message d’alerte,

Secourir : 
Apprentissage des gestes face à :

- une victime qui ne répond pas et ne respire pas avec utilisation du défibrillateur.
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